
Speiseplan für JÄNNER (inkl. Allergeninformation gemäß Allergeninformationsverordnung BGBL II 175/2014) 
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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Weihnachtsferien 
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Heilige drei Könige 
(PKG geschlossen) 

Rindsuppe (L) Vegetarische Suppe (L) Kürbissuppe (G,L) Minestrone mit 
Teigmuscheln (A,L) 

Backerbsen (A,G) Teigwaren (A) Grießstrudel (A,C,G) Tiroler Gröstl 

Spiralen (A) Rindsragout (L) Kirschragout Krautsalat 

Tomatensauce Naturreis   

    

: Dieses Menü ist zur Gänze vegetarisch 

Mögliche Allergene: A...Glutenhaltiges Getreide B...Krebstiere C...Eier D...Fische 

 E...Erdnüsse F...Sojabohnen G...Milch/Milchprodukte H...Schalenfrüchte L...Sellerie 
 M...Senf N...Sesamsamen O...Schwefeldioxid u. Sulfite P...Lupinen R...Weichtiere 

 



 Speiseplan für JÄNNER (inkl. Allergeninformation gemäß Allergeninformationsverordnung BGBL II 175/2014) 

Datum & 
KW 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Speisen & Allergene Speisen & Allergene Speisen & Allergene Speisen & Allergene Speisen & Allergene 
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3
) Vegetarische Suppe (L) Vegetarische Suppe (L) Rindsuppe (L) Hühnerbouillon (L) Wiener Erdäpfel-Suppe 

(G,L) 

Toastecken (A,G) Butterknöpfe (A,C,G) Backerbsen (A,G) Nudeln (A) Süße Lasagne 
(A,C,E,G,H) 

Kürbis-Ragout (L) Veget. Kartoffel-Gulasch 
(G,L) 

Schinkenhörnchen (A,L) Faschierter Braten 
(A,C,L,M) 

Früchte 

Teigwaren(A) Brot (A) Salat Kartoffel-Pürree (G)  
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4
) Vegetarische Suppe (L) Rindsuppe (L) Tomatensuppe (A,L) Vegetarische Suppe (L) Grießsuppe (A,G,L) 

Kräuter-Frittaten (A,C,G) Buchstaben (A) Mohn-Gnocchi (A,G) Backerbsen (A,G) Dinkel-Bratlinge (C,G,L) 

Spaghetti (A) Knödeltaler (A,C,G) Apfelmus Grillwürstel Letscho 

Sauce Bolognese (A;L) Gemüseragout (G,L)  Kartoffel (G)  

Reibkäse (G)   Ketchup  

: Dieses Menü ist zur Gänze vegetarisch 

Mögliche Allergene: A...Glutenhaltiges Getreide B...Krebstiere C...Eier D...Fische 

 E...Erdnüsse F...Sojabohnen G...Milch/Milchprodukte H...Schalenfrüchte L...Sellerie 
 M...Senf N...Sesamsamen O...Schwefeldioxid u. Sulfite P...Lupinen R...Weichtiere 

 


